Formation AMV : Introduction a la physiothérapie vétérinaire, focus sur le
chien sénior

¢ Date et titre de la formation postgrade/continue :

le 18 décembre 2025 et le 29 janvier 2026

« Introduction a la physiothérapie vétérinaire, focus sur le chien sénior »

e Programme détaillé avec indications de temps (durée en heures)

Matin (9h-12h) : 3h de cours théorique (pause de 15 min au milieu)
Aprés-midi (13h-16h) : 3h de démonstration et travaux pratiques (pause de 15 min au milieu)
Ateliers en groupe :

- Massage, mobilisations passives

- Matériel de physiothérapie ( Hydrothérapie, laser, biorésonance,
magnétothérapie)

- Exercices actifs (Imoove, exercices au sol)

e Objectif de formation et contenu de la formation

1) Comprendre les fondamentaux de la physiothérapie vétérinaire

¢ Quelle est la définition de la physiothérapie vétérinaire et sur quels principes scientifiques repose-t-
elle ?

* Quels bénéfices validés par la recherche apporte-t-elle a la santé et au bien-étre des animaux ?

¢ En quoi se différencie-t-elle d’autres approches thérapeutiques comme 'ostéopathie ou
I'acupuncture ?

2) Connaitre les indications et les pathologies prises en charge

¢ Dans quels cas la physiothérapie est-elle particulierement recommandée chez les animaux de
compagnie ?

* Quels types de troubles (orthopédiques, neurologiques, post-opératoires, liés a I'age, etc.) peuvent
étre améliorés par la rééducation fonctionnelle ?

e Comment évaluer cliniquement un patient afin de déterminer la pertinence d’un traitement en
physiothérapie ?

3) Explorer les techniques et les outils disponibles

¢ Quelles méthodes sont le plus souvent utilisées (massothérapie, laser, hydrothérapie,
électrothérapie, exercices actifs et passifs, etc.) ?

¢ Quel matériel de base peut étre intégré dans une clinique sans investissement colteux ?



* Comment adapter les techniques en fonction des espéces : chien, chat et NAC ?

4) Intégrer efficacement la physiothérapie dans la pratique vétérinaire

« A quel moment référer un patient vers un spécialiste en physiothérapie vétérinaire ?

e Comment impliquer et guider les propriétaires pour assurer la continuité des soins a domicile ?

« Intervenants avec titre et activité

Dre Astrid Jarleton
DE de Cinésiologie, Physiothérapie et Réhabilitation fonctionnelle
DIE d’Ostéopathie

Activité en pratique exclusive physiothérapie et ostéopathie, salariée chez Indika-animalreha.

e Domaines de spécialisation

Physiothérapie et ostéopathie vétérinaire

¢ Mode de réalisation (cours en présentiel, webinaire, etc.)

Cours en présentiel :

3h de théorie le matin avec visionnage d’un Power Point présenté par la Dre Jarleton

3h de travaux pratique I'aprés-midi par groupe de 5 AMV

e Adresse de facturation
Indika Animalreha

Route de la Rougeve 74
CH - 1623 Semsales

Facturation : CH53 3100 0185 9153 91000
INDIKA-animalreha SA
Route de la Rougeve 74

1623 Semsales



